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Ett samarbete mellan kommunerna  
i Västerbotten och Region Västerbotten 

Protokoll hjälpmedelsrådet 
  
Dnr. HSN 116:2 -2023 
Datum och tid: 20230313 
Plats: teams 
Ärenden: 12-23 
 
Närvarande:  
Karin Kopparmalms Lindblad. Dorotea kommun (ordförande) 
Sandra Scherman, Umeå kommun (vice ordförande) 
Karin Åberg, Region Västerbotten  
Inger Wiklund Åberg, Region Västerbotten  
Carolina Forsell, Nordmalings hälsocentral  
Åsa Risberg, Hjälpmedel Västerbotten 
Ulrika Westerlund, Vännäs kommun 
Eva Enarsson, Hjälpmedel Västerbotten  
Marina Lycksell Isaksson, Skellefteå kommun  
Moa Långström, Region Västerbotten 
 
Frånvarande:  
 
Övriga tjänstepersoner:  
Sofia Ögren 
 

Nr. 12. Godkännande av dagordning 
Närvaro: Karin Kopparmalms Lindblad, Sandra Scherman, Karin Åberg, Carolina Forsell, Åsa Risberg, 
Ulrika Westerlund, Eva Enarsson, Marina Lycksell Isaksson 
Beslut: Föregående protokoll läggs till handlingarna. 
 

Nr. 13. Föregående protokoll 
Närvaro: Karin Kopparmalms Lindblad, Sandra Scherman, Karin Åberg, Carolina Forsell, Åsa Risberg, 
Ulrika Westerlund, Eva Enarsson, Marina Lycksell Isaksson 
Beslut: Hjälpmedelsrådet godkänner dagordningen.  
    

Nr. 14. Information från alla huvudmän som påverkar hjälpmedelsverksamheten 
Informationsärende. 
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Sandra Scherman, Umeå kommun 
Det råder stor brist på arbetsterapeuter inom hemsjukvården och senaste året har antal ärenden till 
rehabiliteringspersonal ökat. Där ökningen av antalet insatser kopplas till mindre vårdplatser på 
Norrlands universitetssjukhus. I kommunen råder det nu långa väntetider till rehabiliteringspersonal 
vilket resulterat till att vårdskada uppstått.   
 
Moa Långström, Norrlands universitetssjukhus (NUS). 
Nu rekryteras två sjuksköterskor till ortopedgeriatrisk avdelning på NUS. Förhoppningen är att 
rekryteringen är klar runt påsken och att antal vårdplatser därefter kan trappas upp.   
 
Karin Åberg, Habiliteringscentrum: En gruppering inom habiliteringen som arbetar med särskilda 
hjälpmedelsbeslut har tagit emot ett ärende kring det nya hjälpmedlet - Innowalk. Ett dynamiskt stå-
och gå hjälpmedel. Hjälpmedlet är avsett att möjliggöra rörelse hos barn, unga och vuxna med 
måttligt till svåra fysiska funktionsnedsättningar. Vissa regioner i Sverige har i dag hjälpmedlet som 
förskrivningsbart.  
 
Hjälpmedel Västerbotten svarar på habiliteringens inlägg om innowalken med att säga att 
Medicinsktekniska produktrådet (MTP-rådet) nu granskar hjälpmedlet för ett ordnat införande. Här 
ses bland annat forskning på hjälpmedlet över och nästa steg för MTP rådet är att ta fram 
rekommendation till nästa steg.   
 
Marina Lycksell Isaksson, Skellefteå kommun.  
Kommunen arbetar med att se över verksamhetsstöd, där en av huvudprocesserna är hjälpmedel. 
Kan resultera att Hjälpmedel i kommunen blir mer formellt uppstyrt.  
 
Karin kopparmalms Lindblad, Dorotea kommun.  
Nu är planeringen för genomförandet av visningslägenhet med digital teknik i gång. Arbetet med att 
beställa och inreda lägenheten är i gång, för att skapa en visningsmiljö där det ska gå att testa digital 
teknik. Studiebesök kommer att vara möjliga.  
 
Ulrica Westerlund, socialchefsnätverket.  
Karin Gothefors Linder går in som tillförordnad socialchef i Bjurholm. Annons ute för ny socialchef.  
Helena Steen är ny socialchef på Storumans kommun.   
 

Nr. 15. Information från Hjälpmedelsverksamheten (HMV)  
Utbildning: Introduktion till nya förskrivare: En utbildningsdag kommer i juni och anmälan görs via 
kalendariet. Vid få anmälningar kan utbildningen bli fysisk.  
 
Hjälpmedelsdagen 2023. För kännedom så firas dagen i den 22 september.  
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Anmälan till dialogmöten: Sprid informationen vidare till förskrivare att anmäla sig till dialogmöten. 
Först tar förskrivare del av den Powerpointpresentation som finns på HMV hemsida och därefter kan 
dem anmäla sig till dialogmöten. På dialogmötet finns utrymme att ställa frågor kopplade till 
presentationen eller andra frågor.  
 

Nr. 16. Carbonhand  
Närvaro: Karin Kopparmalms Lindblad, Sandra Scherman, Karin Åberg, Carolina Forsell, Åsa Risberg, 
Ulrika Westerlund, Eva Enarsson, Marina Lycksell Isaksson, Inger Wiklund Åberg, Moa Långström.  
Föredragande: Sofia Ögren  
Hjälpmedelsrådet har ett uppdrag att bereda, följa upp och besluta i sortimentsfrågor. Under 
december fick Hjälpmedelsrådet ta del av forskningsprojektet Carbonhand, kraftförstärkande 
handske för patienter med plexusskada. Projektets syfte var att undersöka om Carbonhand 
kompenserar för nedsatt aktiv rörlighet i hand. Samt styrka och uthållighet i hand och därmed 
underlättar utförandet av vardagsaktiviteter. Resultatet från studien angav att patienterna kunde 
utföra mer aktiviteter hemma och på fritiden i användning av Carbonhand, samt att greppförmågan i 
användandet av handsken var säkrare, starkare och mer stabilt.   
 
Diskussion förekom i hur rådet kan ta den information som gavs från forskningen vidare. Här 
framfördes att kompletterande information utöver forskningsresultat behöver tas fram inför en 
övervägning om att kunna göra hjälpmedlet förskrivningsbart i länet. Här bör utförande av test i liten 
skala ta fram den ytterligare information som krävs. Vidare lyfts det förebyggande och 
hälsofrämjande resultatet i forskningen gå i linje med omställningen Nära vård.  
 
Hjälpmedelsrådet beslut:  
Hjälpmedel västerbotten tillsamman med klinik utför test i liten skala på Carbonhand. Därefter 
presentation i hjälpmedelsrådet.     
 

Nr. 17. Hög brukarvikt.   
Närvaro: Karin Kopparmalms Lindblad, Sandra Scherman, Karin Åberg, Carolina Forsell, Åsa Risberg, 
Ulrika Westerlund, Eva Enarsson, Marina Lycksell Isaksson, Inger Wiklund Åberg, Moa Långström.  
Föredragande: Robert Lindgren  
De senaste åren har behoven av hjälpmedel med högre brukarvikt ökat. Det är fortsatt inte en stor 
volym men varje hjälpmedel kräver mycket arbetstid och administration för att få en produkt till 
hjälpmedelsanvändaren. Under samma period har behovet av snabb hemgång från sjukhusen ökat 
och det påverkar även dessa personer. Produkter med högre brukarvikt finns idag inte i sortiment. 
Det kan ibland finnas produkter på lager som använts och återlämnats. Om detta inte finns blir 
väntetiderna för att få hem en produkt från leverantörerna långa. Det är vanligt med leveranstider på 
3–4 veckor eller längre på dessa produkter. 
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Hjälpmedel västerbotten föreslår lagerhållning av produkter för högre brukarvikt där syftet är att 
säkerställa att leveranser av hjälpmedel med högre brukarvikt kan levereras inom rimlig tid till 
Hjälpmedelsanvändaren. HMV räknar inte men att förslaget ska ge någon stor ökning av förskrivning. 
Den ökade kostanden består troligen i lagerhållningen av produkterna.  Då de inte skrivs ut frekvent 
kommer de att stå på lager längre perioder än andra hjälpmedel. Denna kostnad måste Hjälpmedel 
Västerbotten ta ut i hyran av produkterna 
 
Hjälpmedelsrådet beslut 
Att Hjälpmedel Västerbotten får i uppdrag att ta fram ett begränsat sortiment av produkter med 
högre brukarvikt. Där sortimentet ska bestå av ”standardprodukter” som funktionellt är bra nog till 
hjälpmedelsanvändaren i väntan på att en individuellt utprovad produkt kan levereras. 
Detta sortiment ska bestå av hjälpmedel med en brukarvikt på minst 250 kg, men kan vara mer 
beroende på modell. 
Sortimentet ska bestå av; 

- en säng inklusive madrass 
- en modell av hygienstol på hjul med elektrisk tilt 
- en modell av manuell rullstol 
- en modell av mobil personlyft 

I detta sortiment ska minst en produkt alltid finnas på lager i Västerbotten. När den beställs köps en 
ny in till lager. Hjälpmedelsrådet kompletterar beslutet med att HMV ska se över standarssortiment 
som ska finnas i lager.  
 
 

Nr. 18. Test i liten skala, Explorer mini   
Närvaro: Karin Kopparmalms Lindblad, Sandra Scherman, Karin Åberg, Carolina Forsell, Åsa Risberg, 
Eva Enarsson, Marina Lycksell Isaksson, Inger Wiklund Åberg, Moa Långström.  
Föredragande: Karin Åberg  
Idag finns det inte någon eldriven produkt för små barn som inte har en egen förflyttning. En ny 
produkt har tagits fram av Permobil som sägs främja utvecklingen hos barn med 
funktionsnedsättningar genom att i tidig ålder möjliggöra självinitierande rörelser. Tillverkaren 
menar att; Med Explorer Mini kan små barn bli mer självständiga genom att utforska. Från den här 
säkra plattformen kan små barn med fysiska funktionsnedsättningar börja interagera med egen 
närmiljö och sedan gå vidare till att utforska världen utanför. Den intuitiva konstruktionen ger det 
stöd som behövs för att främja barnets motoriska utveckling och posturala kontroll. 

Förskrivare och HMV ser den här produkten som intressant och fyller ett behov hos små barn som 
inte kommer att bli gångare, alternativt har en försenad motorisk utveckling och gångdebut.  

Hjälpmedelsrådets beslut:  
Explorer Mini blir möjlig att förskriva till små barn där behov finns att stimulera barnet till att 
upptäcka sin omgivning och egen målstyrd förflyttning. Hjälpmedlet ingår ej i sortiment men inom 
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praxis och ansöks då utanför sortiment i samråd med hjälpmedelskonsulent. Inga förändringar 
behövs i handbokstexter, hjälpmedlet ryms inom ramen för barns möjlighet till lek och utveckling.  
 

Nr. 19. Uppdrag och mötestider, Hjälpmedelsrådet 2023 
Närvaro: Karin Kopparmalms Lindblad, Sandra Scherman, Karin Åberg, Carolina Forsell, Åsa Risberg, 
Eva Enarsson, Marina Lycksell Isaksson, Inger Wiklund Åberg, Moa Långström.  
 
Hjälpmedelsrådets uppdrag specificeras i beslutade dokumentet Hjälpmedelsrådets framtida roll och 
funktion. Under arbetsmöte har hjälpmedelsrådet arbetat fram förslag på ändringar i rådets uppdrag 
i syfte att tydliggöra.   
 
Hjälpmedelsrådets reviderade förslag på uppdrag:  
 

• Upprätta en årlig planering på fokusområden.  

• Följa hjälpmedelsförskrivning utifrån jämlikhet, kvalitet och patientsäkerhet. 

• Verka för att den gemensamma Hjälpmedelsstrategin ska följas och följas upp.  

• Bereda frågor på uppdrag av Länssamverkansgruppen  

• Bereda strategiska frågor, prioriteringar och utvecklingsuppdrag som rör 
hjälpmedelsområdet.  

• Bereda, följa upp och revidera hjälpmedelshandbok inom ramen för hjälpmedelsstrategin.  

• Bereda, följa upp och besluta i sortimentsfrågor   

• Beslut som ger betydande ekonomiska konsekvenser lyfts till länssamverkansgruppen.  

• Vid behov verka för och lyfta behov av forskning och utvecklingsarbete inom 
hjälpmedelsområdet.  

• Gemensamt informationsutbyte om aktuellt som pågår inom länet som påverkar 
hjälpmedelsområdet.   

• Omvärldsbevakning inom ramen för uppdraget 
 
Hjälpmedelsrådet beslut 
Hjälpmedelsrådet antar de reviderade uppdragen. De reviderade förslagen på uppdragen skickas till 
externa utredaren Sara Ekström som utför uppföljning av samverkansstrukturen för vård och omsorg 
i länet. Vidare fattas beslutet om att rådsmötena för 2023 ligger kvar oförändrat.  

 

Nr. 20. Ärenden till/från länssamverkansgruppen.  
a) nya ärenden 

Nej  
b) ärenden till länssamverkansgruppen 

Nej 
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Nr. 21. Övriga frågor.  
Inga övriga frågor har inkommit.  
 

Nr. 22. Genomgång och sammanfattning av beslut.  
 

Nr. 23. Nästa möte.  
17/4 
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